Menu ELM Lonzée septembre 2022

Cuisine fermée Cuisine fermée Cuisine fermée Cuisine fermée

e Potage Courgette e Potage concombre e Potage chou-fleur e Potage Andalou
e Macaroni jambon - e Tortilla pdt aux oignons, e Péche au thon, pomme de e Boulettes Sce tomate,
fromage salade terre vinaigrette frites
e Pudding vanille e Compotine péche o Cookies e Glace dl'eau
e Potage carotte e Potage champignons e Potage tfomate e Potage céleri rave
e Risotto au comté et au o Filet de colin, poireaux, e Avisance, salade mixte o Filet de pouleft,
chorizo curry, riz e Mousse au citron ratatouille, Ebly
e Cake aux poires e Pudding spéculoos e Palets Breton
| Lundi19/09/2022 [ Mardi20/09/2022 | Jeudi22/09/2022 | Vendredi23/09/2022 |
e Potage oignon e Potage Parmentier e Potage céleri e Potage salsifis
o Fish sticks, nouille aux e Boulettes porc et veau ¢ Quiche aux 2 jambons et e CEufsalarusse, baguette
poireaux provengale, purée pdt carottes ¢ Milkshake banane
e Rocher coco e Flan vanille e Duo de fruits
| Lundi26/09/2022 | Mardi27/09/2022 | Jeudi29/09/2022 | Vendredi30/09/2022 |
e Potage poireau e Potage brocoli e Potage champignons,
e Emincé de beeuf aux Congé e Steak haché, compote, persil
poivrons, frites pdt rissolée e Vol au vent, riz
e (Gdteau a la semoule e Créme mascarpone e (dteau pommes amendes

Les aliments sont susceptibles de contenir des allergénes. La liste des allergénes est disponible sur simple demande aux
professeurs de cuisine.



